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1 

Boas-vindas 

 Apresentar a metodologia de estudos, a equipe de dirigentes e 
auxiliares, a biografia do mentor, o programa de estudos, os livros 
da bibliografia básica - obras de Allan Kardec e a leitura da fase. 

 Outras orientações administrativas. 

Natureza e características 
da reunião mediúnica 

 Conhecer os tipos de reuniões mediúnicas: frívolas, grosseiras, 
experimentais, instrutivas e sérias. 

 Explicar a natureza e características dos diferentes tipos de 
reuniões. 

2 Reuniões mediúnicas 

 Finalidades e características da reunião mediúnica. 
 Condições de funcionamento: local, privacidade, tempo de 

duração, frequência e outros tópicos importantes. 
 Etapas da reunião. 

3 

A influência moral do 
médium e do meio 
ambiente nas 
comunicações mediúnicas. 

 Compreender a importância do estudo do espiritismo para o 
desenvolvimento moral. 

 Conhecer o papel dos médiuns nas comunicações e na reunião 
mediúnica. 

 Compreender a influência do meio ambiente nas comunicações 
mediúnicas. 

4 
Funcionamento das 
reuniões mediúnicas 
(1ª parte) 

 Conhecer os principais critérios de participação e de afastamento 
para o trabalhador de uma reunião mediúnica. 

 Avaliar as implicações que as ausências à reunião mediúnica 
produzem no desenvolvimento e na qualidade da tarefa. 

 Avaliar os casos de participação eventual e programadas de 
pessoas estranhas ao grupo na reunião. 

5 
Funcionamento das 
reuniões mediúnicas 
(2ª parte) 

 Conhecer as principais atribuições dos participantes encarnados 
de uma reunião mediúnica. 

6 
Funcionamento das 
reuniões mediúnicas 
(3ª parte) 

 Conhecer o trabalho de preparação pela espiritualidade para a 
realização de uma reunião mediúnica. 

 Conhecer as principais categorias de espíritos desencarnados 
presentes em uma reunião mediúnica. 

 Entender a participação de espíritos de outras linhas espiritualistas 
em uma reunião. 

 Conhecer os equipamentos e recursos utilizados pela 
espiritualidade superior em uma reunião mediúnica. 

7 
Identidade dos espíritos e 
manifestação dos bons 
espíritos 

 Conhecer as características dos espíritos que se manifestam em 
uma reunião mediúnica, a fim de identificar-lhes a identidade. 

 Conhecer as características das manifestações dos espíritos bons 
que comparecem à reunião mediúnica. 

 Conhecer a natureza das perguntas a serem feitas aos espíritos 
durante as comunicações mediúnicas. 
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8 
Manifestação mediúnica 
dos espíritos que sofrem 

 Conhecer as características das manifestações dos espíritos 
sofredores que comparecem à reunião mediúnica. 

 Conhecer a forma geral para atendimento desses espíritos. 

9 O trabalho do dialogador 

 Conhecer as qualidades de um bom dialogador. 
 Conhecer as condições favoráveis a um bom diálogo com os 

espíritos. 
 Conhecer a metodologia espírita a ser utilizada no diálogo com os 

diferentes Espíritos que se comunicam em uma reunião 
mediúnica. 

 Conhecer as etapas do diálogo com os espíritos. 

10 O Passe e o Passista 

 O passe, conceito, elementos e funcionamento da transmissão de 
energias. 

 O passista: requisitos técnicos e morais. 
 Os assistidos: “Quem são?”, “Por que precisam?” e condições 

para receber. 

11 
Prece, pensamento e 
vontade 

 Revisar o conceito de prece, sua ação, eficácia, poder, qualidades 
e tipos. 

 Compreender a ação da associação do passe com a oração. 
 A ação do pensamento no passe. 

12 Centros de força 

 Revisar o assunto visto no ESME 1 acrescendo novas 
abordagens. 

 Desequilíbrios nos Centros de Força e na distribuição de energias: 
causas e tratamento. 

13 
O grupo mediúnico de 
passe 

 Grupo de passe: constituição, finalidades e sequência de 
atividades. 

 O ambiente para o passe. 
 A água fluidificada: necessidade e benefícios. 
 A equipe espiritual e seus recursos. 
 Tipos de ocorrências e orientações doutrinárias e da comunhão. 

14 
Técnicas de passe 
(1ª parte) 

 Classificação e tipos de passes: imposição das mãos e 
dispersivos, longitudinais (dispersivos e de reposição de energias), 
autopasse e passe perpendicular. 

 Prática dos passes por imposição das mãos e dos dispersivos 
transversais. 

15 
Técnicas de passe 
(2ª parte) 

 Passes dispersivos, rotatórios e circulares e suas finalidades. 
 Prática dos passes dispersivos rotatórios e circulares. 
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16 
Obra complementar da 
fase 

 Discussão dos alunos a respeito de questões doutrinárias - 
presentes no livro: Diálogo com as sombras. 

17 Seminário  Aula pública: Livros complementares 

18 
Avaliação e 
encerramento do 
semestre 

 Avaliação do semestre 
 Para os interessados o encaminhamento para a DAE. 
 Apresentação da DAE. 

 


