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1 

Boas-vindas 

 Apresentar a metodologia de estudos, a equipe de dirigentes e 
auxiliares, a biografia do mentor, o programa de estudos, os 
livros da bibliografia básica - obras de Allan Kardec e a leitura da 
fase. 

 Outras orientações administrativas. 

Como eu me 
relaciono com Deus 

 Maneiras de adorar Deus. 
 Objetivos da adoração. 
 Vida contemplativa. 
 Sacrifício. 

2 As Leis Divinas 

 Divisão das Leis Divinas. 
 Conceitos de lei física e moral. 
 Características das Leis Divinas. 
 Os reveladores das Leis Divinas. 

3 O bem e o mal 
 Conceitos de bem e mal. 
 Diferenças entre moral e ética e moral espírita. 
 Moral espírita e suas aplicações. 

4 Evolução e progresso 
 Progresso intelectual e moral. 
 Influência do Espiritismo no progresso da humanidade. 

5 Trabalho e repouso 
 Necessidade e limites do trabalho e do repouso. 
 Influência do trabalho na evolução do Espírito. 

6 Trabalho voluntário 
 Estrutura da DPS – Diretoria de Promoção Social 
 Atividades voluntárias na Casa. 
 Compromissos do trabalhador voluntário. 

7 
Liberdade de pensar 
e de consciência 

 Liberdade: conceito e limites. 
 Liberdade e responsabilidade. 
 Escravidão. 

8 Liberdade de agir 
 Livre arbítrio e fatalidade. 
 Limites do livre arbítrio. 

9 
Necessário e 
supérfluo 

 Lei de conservação e meios de conservação. 
 Instinto de conservação e inteligência. 
 Uso dos bens terrenos e seus limites. 
 Necessário e supérfluo. 
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10 
Destruição como 
transformação 

 Causas e consequências da destruição. 
 Transformações do plano físico. 
 Guerras, assassinato e pena de morte. 
 Flagelos destruidores. 

11 
Penas e recompensas 
terrenas 

 Natureza das penas e recompensas terrenas. 
 Felicidade e infelicidade relativas. 
 Causas atuais e anteriores das aflições. 

12 
Penas e recompensas 
futuras 

 Natureza das penas e recompensas futuras. 
 Influência de Deus nas penas e recompensas. 

13 
Expiação e 
arrependimento 

 Origem do sofrimento. 
 Penas temporais. 
 Expiação, arrependimento e reparação. 
 Duração das penas. 

14 Missão dos Espíritas 
 Ser espírita. 
 Missão dos espíritas. 
 Espírita verdadeiro. 

15 Buscai e achareis 

 Ajuda-te e o céu te ajudará. 
 Reflexão sobre o protagonismo humano em relação ao plano 

divino. 
 A fé humana e a fé divina. 

16 
Obra complementar 
do semestre 

 Discussão dos alunos a respeito de questões doutrinárias 
presentes no livro Paulo e Estêvão. 

17 Seminário  Aula pública: Livros complementares 

18 Encerramento 

 Síntese dos principais aspectos do ESDE 2A 
 Apresentação do ESDE 2B. 
 Avaliação e fechamento do dirigente. 
 Confraternização 

 


