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1 

Boas-vindas 

 Apresentar a metodologia de estudos, a equipe de dirigentes e 
auxiliares, a biografia do mentor, o programa de estudos, os 
livros da bibliografia básica - obras de Allan Kardec e a leitura da 
fase. 

 Outras orientações administrativas. 

O que é o espiritismo 
 O que é o espiritismo 
 Princípios básicos da Doutrina Espírita 

2 
Existência de Deus 
(1ª parte) 

 Conceito espírita de Deus. 
 Natureza divina. 
 Provas da existência de Deus. 
 Atributos da divindade. 

3 
Existência de Deus 
(2ª parte) 

 A providência Divina. 
 Criacionismo e evolucionismo – a posição espírita. 

4 
A criação segundo o 
Espiritismo (1ª parte) 

 Fluido cósmico universal e fluido vital. 
 Elementos gerais do universo: Espírito e matéria. 
 Origem e natureza do espírito. 

5 
A criação segundo o 
Espiritismo (2ª parte) 

 Formação dos mundos e dos seres vivos. 
 Diferentes categorias de mundos habitados. 
 A Terra: planeta de provas e expiações. 

6 
Funcionamento da 
Comunhão Espírita de 
Brasília 

 Missão e visão de futuro. 
 Mentor. 
 Estrutura. 
 Trabalho voluntário. 

7 
Existência e 
sobrevivência dos 
Espíritos (1ª parte) 

 O complexo humano: espírito, perispírito e corpo físico. 
 Provas da existência e sobrevivência do Espírito. 
 A imortalidade e a progressão dos Espíritos. 

8 
Existência e 
sobrevivência dos 
Espíritos (2ª parte) 

 Perispírito: conceito, características, propriedades e funções 
 Perispírito: memória e provas de sua existência. 

9 A vida no além 
 Conceito espírita de céu, inferno e purgatório. 
 Ocupações e missões dos Espíritos. 
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10 
Intervenção dos 
Espíritos no mundo 
corporal (1ª parte) 

 Influência dos Espíritos em nossos pensamentos e atos. 
 Sintonia e afinidade. 
 Espíritos protetores. 

11 
Intervenção dos 
Espíritos no mundo 
corporal (2ª parte) 

 Mediunidade: conceito e tipos. 
 Sinais que caracterizam a mediunidade iniciante. 
 Orientação espírita à mediunidade aflorada. 
 Mediunidade com Jesus. 

12 
Intervenção dos 
Espíritos no mundo 
corporal (3ª parte) 

 Obsessão: conceito, principais tipos e causas. 
 Graus de uma obsessão. 
 Meios de evitar a obsessão. 

13 
A prece e a prática do 
Evangelho no lar 

 Prece espírita. 
 Ação da prece. 
 Eficácia da prece. 
 Maneira de orar. 
 Evangelho no Lar. 

14 

Pluralidade das 
existências: 
Reencarnação 
(1ª parte) 

 Breve histórico das ideias reencarnacionistas. 
 Justiça e necessidade da reencarnação. 
 Provas da reencarnação. 
 Planejamento da reencarnação. 
 Escolha das provas. 

15 

Pluralidade das 
existências: 
Reencarnação 
(2ª parte) 

 União da alma ao corpo. 
 O esquecimento do passado: justificativas da sua necessidade. 

16 

Pluralidade das 
existências: 
Reencarnação 
(3ª parte) 

 Infância. 
 A importância da família da reencarnação. 
 A encarnação nos diferentes mundos. 

17 Seminário  Aula pública: Livros complementares 

18 

O homem no mundo 
 
Obra complementar 
do semestre 

 O Espiritismo na prática social. 
 A alegria de ser espírita. 
 Discussão dos alunos a respeito de questões doutrinárias 

presentes no livro Boa Nova. 
 Avaliação do semestre e fechamento do dirigente. 
 Confraternização 

 


