.. DIRETORIA DE ESTUDOS DOUTRINARIOS
PROGRAMA DE ENSINO

ESME _ ESTUDO SISTEMATIZADO DA MEDIUNIDADE

Coemunhac Expirita
o Drasin

PROGRAMA ESME 1

AULA TEMA CONTEUDO

- Apresentar a metodologia de estudos, equipe de
dirigentes e auxiliares, 0 mentor, o programa de estudos e
os livros para leitura da fase.

- Outras orientacdes administrativas.

01 - Conceitos sobre espirito, mateéria, fluidos, duplo etérico,
principio vital e fluido cosmico universal.
- Natureza e qualidade dos fluidos.

- Modificagéo dos fluidos.

Boas-vindas

Principio vital e fluidos

- Perispirito: Conceito, formacao, caracteristicas, funcoes
e propriedades.

N - Deformacodes perispirituais.
02 Perispirito GOeS perisp

- A 22 morte.
- Relacionar perispirito com os fenémenos mediunicos.

- Os centros de forca ou chakras: caracteristicas, fungdes,

03 Centros de forgas propriedades e localizagéo.
- Relacdo com a mediunidade.

04 |Pensamento, sintonia e afinidade| - Conceitos de mente, pensamento, afinidade e sintonia.
- Criag0es fluidicas, ideoplastia e miasmas.

- Conceituar transe e transe mediunico.
- Graus, duracao e tipos do transe mediunico.
- As 5 fases do transe: a percepcao de fluidos; a
aproximagao; o contato; o envolvimento; a manifestacao.

- A preparacdo do ambiente na influéncia do transe
mediunico.

05 Transe medilnico

- Conceituar intercambio medidnico.
- O papel dos sistemas nervoso e enddcrino envolvidos no
processo do intercdmbio medidnico.
06 Intercambio meditnico - A ligacdo mental ou sintonia meditnica e vibracdes
compensadas.
- A acdo dos fluidos, do perispirito e da mente no
intercambio mediunico.

- Conceito e caracteristicas da mediunidade.

- Dificuldades dos médiuns: falta de estudo,
desvirtuamento moral, mediunidade remunerada,
endeusamento, trabalho isolado, mistificacdes,
animismo, evocagoes.

- Mediunidade com Jesus.

07 Mediunidade




08

Evolucéo historica da
mediunidade e 0 método
kardequiano de comprovacao
mediUnica.

- A mediunidade na histéria humana.
- Os metodos experimental, racional-intuitivo e dedutivo
nos trabalhos de Allan Kardec.
- Importéncia da fé raciocinada na analise dos fenémenos
espiritas.

09

O Médium

- Conceito e classificacdo de médium e mediunidade.
- Analisar as disserta¢cdes sobre os mediuns constantes no
capitulo 31 de O Livro dos Mediuns.

10

Fendmenos de emancipagéo da
alma (12 parte)

- A emancipacéo da alma.
- Tipos de fendmenos de emancipagdo: animicos e
mediunicos.
- Relacionar os fenémenos de Emancipacao da Alma e
Mediunidade
- Conceitos de sono e sonhos.
- Classificacdo dos sonhos.
- Causas da ndo lembranca do sonho.
- Sonhos e mediunidade.

11

Fendmenos de emancipacdo da
alma (22 parte)

- Conceitos espiritas de: letargia, catalepsia, mortes
aparentes, sonambulismo, éxtase e dupla vista.
- Relacdo com a mediunidade.

12

Fendmenos de emancipacéo da
alma (32 parte)

- Desdobramento meditnico: conceito e tipos.
- O desdobramento durante a pratica mediunica.
- O médium de desdobramento.
- Bicorporeidade; conceito
- Relacionar o estado de emancipagdo da alma com
desdobramento, manifestacdo do subconsciente, telepatia e
bicorporeidade.

13

Mediunidade e Animismo

- Animismo: conceito espirita.
- Principais fenémenos animicos.
- Aspectos provacionais do fenémeno animico.
- O animismo no intercdmbio medidnico.
- Animismo e obsessao, desobsessao e hipnose.
- Formas para minimizar a influéncia do animismo nas
comunicacdes.

14

Eclosédo da mediunidade

- Mandato mediunico.
- Caracteristicas da eclosdo da mediunidade e da
mediunidade de prova.

- Tipos de sindromes decorrentes da faculdade mediunica
(eclosdo, mediunidade reprimida e estafa), causas,
consequéncias e os tratamentos a serem adotados.

- Conduta espirita para 0 momento do surgimento da
mediunidade.

15

Sindromes mediunicas:
mediunidade e patologia

- Conceito de sindrome mediunica.
- Mediunidade e patologia.
- Interrupcdo do exercicio mediunico e consequéncias.

16

Obra complementar da fase

- Discussdo dos alunos a respeito de questdes doutrinarias
- presentes no livro Nos dominios da mediunidade.
- Fechamento do dirigente.

17

Perda, inconvenientes, perigos
e suspensdo da mediunidade
avaliacéo e encerramento do

semestre

- O exercicio irregular da mediunidade: mistificagdes e
fraudes.
- Abusos, perigos e inconvenientes.
- Causas da perda e suspensao da mediunidade.







