
 
DIRETORIA DE ESTUDOS DOUTRINÁRIOS 

DIVISÃO DE APOIOS DOUTRINÁRIO E PEDAGÓGICO 

PROGRAMA DE ENSINO 

 

ESDE 1 B – PRINCÍPIOS BÁSICOS DA D.E. 

 
 

AULA TEMA CONTEÚDO 

01 

Boas-vindas 

 - Apresentar: a metodologia de estudos, a equipe de 

dirigentes e auxiliares, o programa de estudos e o livro da 

fase: Nosso lar. 

 - Outras orientações administrativas. 

Evangelho Segundo o 

Espiritismo: Cap. 15, item 10 

- A caridade é a prática do amor ao próximo. 

- Fora da caridade não há salvação. 

02 

A morte / a desencarnação (1ª 

parte) 

 

- Conceito de morte e de desencarnação. 

- Processo da desencarnação. 

- Tipos de desencarnação: acidentes, natural e suicídio.  

- Evangelho, cap. 5, itens 16 e 17. 

03 

A morte / a desencarnação 

(2ª parte) 

 

- Comportamento do espírita perante a desencarnação. 

- Por que os espíritas não temem a morte? 

- Código penal da vida futura. 

- Evangelho, cap. 12, itens 5 e 6. 

04 
Bem-aventurados os aflitos 

 

- Causas atuais e anteriores das aflições. 

- Perda de pessoas amadas e mortes prematuras. 

- Se fosse um homem de bem teria morrido. 

- Evangelho, cap. 5, itens 1 a 3. 

05 

Vida no além-túmulo       

(1ª parte) 

 

- Lembranças das existências corporais. 

- Relações de além-túmulo: Espíritos de diferentes 

categorias, afetos e desafetos. 

- Evangelho, cap. 18, itens 10 a 12. 

06 

Vida no além-túmulo 

(2ª parte) 

 

 - Elementos constitutivos das esferas espirituais. 

- Condições ambientais das esferas espirituais. 

- Esferas espirituais: das regiões das trevas, umbral, de 

transição e superiores. 

- Mundos transitórios 

- Evangelho, cap. 18, itens 6 a 9. 

 

07 

Influência dos espíritos nos 

acontecimentos da vida e da 

natureza 

 

- Ação dos Espíritos em nossos pensamentos e atos. 

- Pactos, poder oculto e talismãs. 

- Ação dos Espíritos sobre os fenômenos da natureza. 

- Evangelho, cap. 12, itens 1 a 4. 

 

08 

Não acrediteis em todos os 

Espíritos  

 

- Identificação de uma mensagem de um Espírito bom e 

mau; 

- Como identificar os sinais de uma superioridade e 

inferioridade dos Espíritos. 

- Porque os Espíritos inferiores utilizam nomes de Espíritos 

venerandos e conhecidos. 

- Evangelho, cap. 21, itens 1 e 4. 



09 
Progressão dos Espíritos 

 

- A escala espírita. 

- Progressão dos Espíritos. 

- Anjos e demônios. 

- Evangelho, cap. 16, item 6. 

10 
Jesus 

 

- Comunidade dos Espíritos puros. 

- Missão de Jesus. 

- Direção espiritual do planeta. 

- Evangelho, cap. 1, item 3. 

11 

Allan Kardec e os 

antecedentes da Doutrina 

Espírita 

 

- Allan Kardec: professor e codificador. 

- Os fenômenos de Hydesville e as mesas girantes. 

- Espiritismo e espiritualismo. 

- Evangelho, cap. 1, item 10. 

12 

As Três Revelações e a 

Codificação Espírita  

 

- As três revelações e suas características. 

- O caráter da revelação espírita. 

- Cronologia das obras básicas da Codificação.  

- Metodologia e critérios utilizados na Codificação 

Espírita.  

- Evangelho, cap. 6, itens 3 e 4. 

 

13 

O Espiritismo e a fé 

raciocinada  

 

- Crença, fé e religião. 

- Tríplice aspecto: filosófico, científico e religioso. 

- Fé raciocinada. 

- Evangelho, cap. 1, item 8. 

14 

O Espiritismo no Brasil (1ª 

parte) 

 

- Histórico da implantação do Espiritismo no Brasil.  

- Primeiros centros espíritas e fundação da FEB. 

- Pacto Áureo e o sistema federativo. 

- Evangelho, cap. 6, item 5. 

15 

O Espiritismo no Brasil (2ª 

parte) 

 

- Grandes vultos do Espiritismo no Brasil: 

Eurípedes Barsanulfo, Bezerra de Menezes, Antônio 

Gonçalves Batuíra, Anália Franco, Chico Xavier, Yvonne 

Pereira, Cairbar Schutel e Jerônimo Mendonça. 

- Evangelho, cap. 20, item 5. 

 

16 

Obra complementar do 

semestre: Nosso Lar. 

 

- Discussão dos alunos a respeito de questões doutrinárias 

presentes no livro Nosso Lar. 

- Fechamento do dirigente. 

- Evangelho, cap. 23, itens 7 e 8. 

17 
Encerramento 

 

- Síntese dos principais aspectos do ESDE 1 A e B. 

- Apresentação do ESDE 2 A e B: Transformação moral. 

- Avaliação 

- Confraternização 

- Evangelho, cap. 24, itens 1 a 5. 

 
 


